
LA CONTRACTION / LE DÉBUT DU TRAVAIL DE RÉDUCTION 

 

 

A) SUPPRIMER LES LONGUEURS ET RÉPÉTITIONS 

 

Supprimez les répétitions présentes dans les extraits de copies suivants : 

 

- La vitesse est un problème : elle peut tuer. C’est pourquoi la sécurité routière fait de la vitesse son 

fer de lance. Moins on roule vite sur les routes, moins la vitesse tue. 

 

- À travers les libertés prises par l'auteur pour illustrer sa critique, cette caricature amène le lecteur à 

rire d'une situation réelle. Le rire amène ce même lecteur vers une critique des méthodes de la 

Justice, de la rigidité et des partis pris de cette Justice. 

 

- Lorsqu'il est imposé par la société, l'ordre peut être ressenti comme une situation anormale. 

L'ordre peut être étouffant et néfaste lorsqu'il n'est pas compris. II peut être aussi une source de 

tension entre les individus. 

 

 

 

B) ABRÉGER UNE FORMULATION / REFORMULER LES EXPRESSIONS DU TEXTE 

 

Exercice 1 : Remplacez les groupes de mots soulignés par un mot unique (substantif, adjectif, verbe, 

adverbe), par un terme englobant (hyperonyme), par un synonyme ou par un antonyme. 

 

[…] Ce faux discours vrai n’a pas pour armature le courage singulier de celui qui est capable, 

comme pouvait le faire Périclès, de se retourner contre le peuple et de lui faire à son tour des 

reproches. Au lieu de ce courage, on va trouver des individus qui ne cherchent qu’une chose : 

assurer leur propre sécurité et leur propre succès par le plaisir qu’ils font à leurs auditeurs, en les 

flattant dans leurs sentiments et leurs opinions. 

Michel FOUCAULT, Le courage de la vérité, 1983. 

 

 

Le délassement délivre de la fatigue. En ce sens, le loisir est réparateur des détériorations physiques 

et nerveuses provoquées par les tensions qui résultent des obligations quotidiennes et 

particulièrement du travail. 

Joffre DUMAZEDIER, Vers une civilisation du loisir, 1962. 

 

 

Le gouvernement avait déclaré que c’était une mesure sur laquelle on ne reviendrait plus. 

 

 

Les mentalités de l’époque étaient habituées à établir une différence de droits entre les hommes et 

les femmes. 

 

 

Les jurés devaient se déterminer de la manière la plus objective pour exprimer leur intime 

conviction. 



 

Nous possédons en nous toute une réserve de formules, de dénominations, de locutions, toutes 

prêtes, qui sont de pure imitation, qui nous délivrent du soin de penser et que nous avons tendance à 

prendre pour des solutions valables et appropriées. 

Paul VALÉRY, Variété, 1924. 

 

 

L’avènement de l’audiovisuel ne change donc rien au fait qu’aujourd’hui comme hier nous nous 

trouvons confrontés au problème éternel de la formation des hommes, c’est-à-dire de l’acquisition 

d’une culture. 

Gérard MONTASSIER, Le fait culturel, 1980. 

 

 

Exercice 2 :  

 

Repérez les mots répétés, puis réécrivez le texte sans ces répétitions (ou mots synonymes) et en 

resserrant ce paragraphe en une ligne. 

Quel rôle pouvaient toutefois jouer ces répétitions ? 

 

[..] et c’est parce qu’il l’aimait à l’adoration en ce moment, qu’il se jura de ne jamais lui dire qu’il 

l’aimait ; jamais il ne prononcerait auprès d’elle le mot d’amour, puisque la passion que l’on appelle 

ainsi était étrangère à son coeur. Dans l’enthousiasme de générosité qui faisait sa félicité en ce 

moment, il prit la résolution de lui tout dire à la première occasion : son coeur n’avait jamais connu 

l’amour. 

STENDHAL, La Chartreuse de Parme, I, 8 

 

 

 

 

 

Exercice 3 :  

 

Reformulez les passages soulignés dans le texte en supprimant les énumérations. 

 

Un jour viendra où vous France, vous Russie, vous Italie, vous Angleterre, vous Allemagne, vous 

toutes nations du continent, sans perdre vos qualités distinctes et votre glorieuse individualité, vous 

vous fondrez étroitement dans une unité supérieure, et vous continuerez la fraternité européenne, 

absolument comme la Normandie, la Bretagne, la Bourgogne, la Lorraine, l’Alsace, toutes nos 

provinces, se sont fondues dans la France. Un jour viendra où il n’y aura plus d'autre champ de 

bataille que les marchés s'ouvrant au commerce et les esprits s'ouvrant aux idées. Un jour viendra 

où les boulets et les bombes seront remplacés par les votes, par le suffrage universel des peuples, 

par le véritable arbitrage d'un grand sénat souverain qui sera à l'Europe ce que le Parlement est à 

l'Angleterre, ce que la Diète est à l'Allemagne, ce que l'Assemblée législative est à la France. 

Victor HUGO, Discours inaugural au Congrès de la Paix, Paris, 21 août 1849. 

 

 

 


